
 

Bewegingsopvoeding lagere school 

 

ALGEMEEN 
 

2 uurtjes LO per week 

(turnen + turnen   of   turnen + zwemmen) 

Kunnen we gaan zwemmen? ... helaas, nog even geduld ... 

 

TURN-DRESS-CODE 

- We dragen een gloednieuw blauw turn-t-shirt 

- Meisjes dragen een zwarte legging of short 

- Jongens dragen een zwarte short 

- Turnpantoffels of turnschoenen met een witte zool 

- Turnkledij + pantoffels voorzien van naam a.u.b. 

- We denken aan het opbergen van juweeltjes & horloges 

- Leerlingen met lange haren brengen een rekkertje mee 

 

TURN-RAPPORT (in een nieuw jasje !!) 

Het rapport... 

o Wordt ook wel SPORTFOLIO genoemd 

o is een groei-boek dat een hele lagere schoolperiode 

meegaat 

o wordt ingevuld door de leerlingen & meester tijdens 

de turnlessen 

o blijft op school en kan tijdens een oudercontact of  

op vraag ingekeken worden 

 

GEKWETST? 

- Doktersattestje meebrengen a.u.b. 

- Een gekwetste leerling kan ingezet worden als spelleider, coach, tijdsbewaker, ‘levend scorebord’, ...  

en kan op zijn/haar beurt ook deelnemen aan het lesgebeuren 

 

    VRAGEN? 

  Met vragen kan je terecht bij de turnmeester of via 

      olivierfeytongs@sleutelhof.be 

                                    Sportieve groet, MEESTER OLIVIER 
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